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5 分で鍛える英会話 GYM 【トロント直送のネイティブ英語】 

 

～ 今日のワンポイントレッスン  

 

'Be hooked on/ Hook up with' ってどういう意味? ～ 
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二十歳以降の外国語学習はスポーツと同じ。 

日々の地道なトレーニングが欠かせません。 

TOEIC は良くてもスピーキングが不安、 

電話会議が怖い、留学先で英語が通じず愕然・・・。 

そんなあなたに、ネイティブが実際に使う口語表現を 

カナダ・トロントからお届けします。 

目指すは、どこへ行っても確実に通じる、英語らしい英語！ 

QLS LANGUAGE GYM 

http://www.qlslanguagegym.com/index.htm 
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'Be hooked on/ Hook up with' ってどういう意味?       

 

********************************************************************************* 

 

'Hook' を使った表現は以前にも例えば 'Off the hook' という表現を既に学習済みですね。今回はさらに日常

会話の中でよく使われる 'Hook' を使った表現を 2 つ取り上げてみました。それではいつものように例を見ながら

学習していきます。  

   

http://www.qlslanguagegym.com/index.htm


 

 

最初の例です。友達同士の会話を思い浮かべてください。 

A: "Hey, what happened? You didn't have time to work out?" 

B: "Well, it's true that I have been quite busy. So I couldn't go to the gym as often as I wanted. But 

that's not why I got like this. Well, actually, I've been hooked on ice-cream." 

A: "Haggen Daz, huh?"  

B: "Well, yeah. I know I have to stop." 

A: "どうしちゃったの？忙しくてジムに行かなかったわけ？" 

B: "忙しかったかって言えば確かにそうだけど、とにかくジムにはなかなか行けなくて。でもこうなったのはそのせいじ

ゃなくてアイスクリームにはまっちゃったせいなの。" 

A: "ハーゲンダッツでしょ。"  

B: "うん、何とかやめなきゃね。"  

 

それでは次の例を見てみましょう。ビジネスパートナーを探すシーンでの会話を思い浮べてください。 

A: "Hey, how's going?" 

B: "Not too bad, yourself?" 

A: "Good, thanks. Well, actually, I want to talk to you about this potential business partner I've been 

looking for."  

B: "Why me?" 

A: "That's just it. Actually, the partner we have in mind right now is your brother's company. I don't 

know anybody there. But I know you do. And I also know you can hook me up with them. You can, can't 

you?"  

B: "Sure." 

 



 

 

A: "どう調子の方は？" 

B: "まあまあかな。" 

A: "実は話っていうのは、今うちの会社がパートナーとして目をつけてる会社があるんだけど。" 

B: "それでなんで俺が出てくるわけ？" 

A: "だからおまえなわけよ。そのビジネスパートナーっていうのがおまえの兄貴の会社なんだよ。俺の方は他にあの

会社に知り合いもいないしさ、なんと言ってもおまえは弟だから、ちょっと兄貴とのミーティングをセッティングしてくれ

ないかな？頼むよ。"  

B: "いいよ。全然オーケー。"  

   

もうお分かりですね。今回学習した 'Be hooked on' は '～の中毒になる' という意味で使われ、'Hook 

someone up with someone' は '誰かを誰かに紹介する' という意味で使われます。後者についてはビジネス

でもプライベートな関係の場合でも両方に使われます。今後はしっかり意味と使い方を理解した上で使うように

して下さい。 

         

5 分で鍛える英会話 GYM 【トロント直送のネイティブ英語】、 

↓復習は下記ウェブサイトの「Archive」でどうぞ（過去 10 回分のみ掲載）。 

http://www.qlslanguagegym.com 

 

当メルマガのバックナンバーも上記ウェブサイトにてご覧いただけます。 
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